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Die vorliegende Experimentalstudie ist folgenden Fragen gewidmet:

1. Differenzieren graphomotorische Tests zwischen sogenannten ver-
haltensschwierigen (oder verhaltensgestorten) und normalen Kindern?

2. Unterscheiden sich in dieser Hinsicht Handlungen mit unterschied-
lich hohen Kontrollanforderungen?

Diese Fragestellungen methodischen Charakters interessierten uns
einmal im Hinblick auf eine geplante graphomotorische Testserie fiir die
klinisch-psychologische Untersuchung von Kindern und Jugendlichen,
zum arderen im Hinblick auf die in friitheren Untersuchungen 810,18
beobachtete Abhingigkeit des Bewegungsverhaltens von der funktionel-
len Struktur der Handlung.

Drei Personengruppen wurden vergleichend untersucht:

1. Kinder mit Verhaltensstérungen verschiedenster Art und Genese,
die zur Begutachtung in eine Erziehungsberatungsstelle kamen.

2. Schwer- und schwersterziehbare Kinder (meist sogenannte emotio-
nell Verwahrloste) eines heilpddagogischen Heims.

3. Kinder ohne Verhaltensstérungen als Kontrollgruppe.

Auf Grund der Beobachtungen und statistischen Ermittlungen anderer
Autoren iiber die Schreibmotorik verhaltensschwieriger Kinder und
Jugendlicher!.7.16, konnte mit einer graphomotorischen Differenzierung
zwischen diesen Gruppen gerechnet werden, und zwar insbesondere mit
vergleichsweise mehr oder weniger desorganisierten, enthemmt-unkon-
trollierten und/oder gehemmt-unsicheren Bewegungsfolgen bei den Ver-
haltensschwierigen. Im Hinblick auf die bekannten Bewegungscharakte-
ristica des Allgemeinverhaltens der emotionell Verwahrlosten3.? wurde

* Mit Unterstiitzung der Deutschen Forschungsgemeinschaft.
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speziell bei den Heimkindern eine durch Impulsivitdt und Ungeziigelt-
heit gekennzeichnete Graphomotorik erwartet.

Die statistische Analyse galt der Feststellung von signifikanten
Unterschieden im durchschnittlichen graphomotorischen Testverhalten
der drei Versuchsgruppen. Die mitgeteilten Ergebnisse bediirfen noch
des Nachweises ihrer Wiederholbarkeit.

Methodik

1.Versuchsgruppen. 30 Kinder, wie sie nacheinander aus den verschiedensten
Griinden einer KErziehungsberatungsstelle zugefithrt wurden (EB-Gruppe) und
30 Kinder aus einem Heim fiir Schwer- und Schwersterziehbare (H-Gruppe)*
bilden die beiden Gruppen der Verhaltensschwierigen.Als Normalgruppe (N-Gruppe)
wurden aus einer groBen Volksschule** des gleichen rheinischen Landbezirkes
wie EB-Stelle und Heilpddagogisches Heim 30 Kinder ohne besondere Verhaltens-
auffalligkeiten ausgewihlt.

Tabelle 1. Geschlecht, Alter (7—13) und Schulstufe (11—VIII)

Gruppeni N ) Q ’711 |8HI 9 IV ! lOV‘ll VI‘12VIIJlSVIII
N |3 | 20] 6 |23 45227 7]55[86|22
EB | 30 | 25 5[1?”5427'7555;8521
H | 30 | 26 | 4 |27 35[310;8 3|55 7 0|2 0

Tab.1 zeigt die Zusammensetzung der Versuchsgruppen beziiglich Geschlecht,
Alter und Schulstufe. Hinsichtlich Geschlecht und Alter sind die Gruppen prak-
tisch gleich zusammengesetzt. Dariiberhinaus entsprechen sich EB- und N-Gruppe
weitgehend in den soziotkonomischen Verhéltnissen des Elternhauses. Weniger gut
ist die Ubereinstimmung in der Besetzung der einzelnen Volksschulstufen. Der
Anteil an Kindern, die eine oder mehrere Schulstufen tiefer liegen als ihrem Alter
entsprechen wiirde, betrigt bei der N-Gruppe = 5, bei der EB-Gruppe = 11 und
bei der H-Gruppe = 22. Diesen Differenzen liegen unter anderem vermutlich
Intelligenzunterschiede zugrunde, obgleich die IQ (HaWIK) der EB-Kinder und
die schulischen Beurteilungen der N-Kinder annahernd gleiche Anteile an
unterdurchschnittlichen und durchschnittlichen Intelligenzen ergaben. Die H-Kin-
der diirften dagegen einen nicht zu vernachlissigenden hoheren Anteil an unter-
durchschnittlichen Intelligenzen aufweisen***, wobei jedoch Schwachsinnsgrade
ausgeschlossen sind.

Die den Vorstellungs- und Einweisungsgriinden zu entnehmenden Symptome
gestorten Verhaltens® sind in Tab. 2 zusammengestellt. Wenn auch der Zusammen-
stellung keine systematischen psychologischen Ermittlungen zugrunde liegen, so

* Unser Dank gilt dem psychologischen Leiter der Kinderheime Neu-Diisselthal,
Herrn Dr. JANSEN, und insbesondere Frau Dr. FroMMANN fiir die Durchfithrung
der Untersuchungen.

** Herrn Rektor LacEmMany (Evangelische Volksschule Diisseldorf-Gerresheim)
sagen wir unseren besonderen Dank.
*** Ks miissen natiirlich auch affektive Intelligenzstérungen in Erwigung ge-
zogen werden.
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gibt sie doch ein ungefihres Bild von der Dominanz unterschiedlicher Verhaltens-
symptome. Bei den H-Kindern iiberwiegen die enthemmten Verhaltensziige der
Verwahrlosung3:4, bei den EB-Kindern ,mnervise” Unruhe, Angstlichkeit und
Gehemmtheit.

Tabelle 2. Verhaltenssympiome

Symptome N EB —|7 H
Fortlaufen, Herumstreunen, Schulschwinzen — 1 17
Diebereien — 6 11
Trotz, Ungehorsam, Opposition, Aggression — 6 1
Schulizsches Versagen — 10 8
Unruhe, ,,Nervositat* 3 14 3
Angstlichkeit — 7 1
Unsicherheit, Gehemmtheit — 5 —
Konzentrationsstérungen 3 7 1
Liigen — 5 2
Verspieltheit — 3 —
Schlafstorungen — 2 —
Sexuelle Auffallickeiten — - 2
EBinnéssen i - 2
Nagelkauen 1 3 —

- 2.Versuchsaufgaben. Alle Kinder fithrten unter standardisierten Bedingungen
eine Serie von graphomotorischen Tests durch, von denen hier die folgenden drei
Handlungen mit sich steigernden Kontrollanforderungen herangezogen werden:

a) Hin- und Herbewegungen. Nach vorheriger Ubung waren 30 sec in individuell
bequemem Tempo und 15sec in schnellem Tempo reihenweise Hin- und Her-
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Abb.1. Vorlagen zur Aufgabe: Liniennachfahren (verkleinert)

bewegungen auszufiihren, wobei die riumliche Ausdehnung und die formliche
Artung dieser graphischen Bewegungsfolgen ganz dem Kinde iiberlassen blieben.
Das Handlungsmuster ist koordinativ relativ unkompliziert. Es verlangt nur
geringe Bewegungssteuerung und -kontrolle und erméglicht eine freie Entfaltung
der Bewegungsimpulse.

b) Schreiben. Der vorher eingeiibte, normalerweise einzeilig schreibbare Satz:
»Der Jéger scholl den Hasen auf dem Feld* war 2 min in gewohntem Schreibtempo
und 1 min so schnell wie méglich zu schreiben. Die Schreibhandlung ist koordinativ
erheblich komplizierter als die Hin- und Herbewsgung (dies gilt in besonderem
Mafle fiir das noch nicht voll schreibgeiibte Schulkind). Die notwendige griBere
Kontrolleistung wirkt motorischen Entfaltungstendenzen entgegen.

¢) Liniennachfahren. Zwei vorgegebene, kompliziert verlaufende Lineaturen,
eine einfache Linie und eine Doppellinie (Abb. 1), sollten mit dem Bleistift so genan
wie mdglich nachgezogen werden'. Bei der Doppellinie sollte die nachfahrende
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Bewegung mbglichst genau zwischen den Linien verlaufen. Die Probe wurde zu-
niichst an einer speziellen Lineatur geiibt. Ein exaktes Nachfahren der in ihrem
Verlauf noch nicht eingepragten Lineaturen stellt besonders hohe Anforderungen
an Aufmerksamkeit und sensomotorische Koordination. Es erfordert im Dienste
kontrollierter Bewegungsfithrung hohere Versteifungen und gibt der Bewegung
nirgends Gelegenheit zu ungehindertem Ausschwingen. All dies gilt in besonderem
Male fiir die Doppellinienprobe.

3. Versuchsdurchfithrung. Bei allen Untersuchungsreihen waren die materialen
Versuchsbedingungen und die Versuchsanweisungen identisch. Drei in der Durch-
fithrung von psychologischen Tests erfahrene Personen leiteten die Untersuchungen.
An Hand gemeinsam durchgefithrter Vorversuche wurden alle Einzelheiten des
Verfahrens durchgesprochen und genau festgelegt. Fast allen Kindern waren die
Versuchsleiter (VL) unbekannt und die Versuchslokalititen unvertraut. Die VL
bemiihten sich um einen moglichst guten Rapport mit den Kindern und waren
bestrebt, diese in eine ungezwungene, positive Versuchseinstellung zu bringen (im
iibrigen aber die Untersuchungssituation bei jeder Sitzung so iibereinstimmend wie
méglich zu halten). Dies war um so notwendiger, als bei unseren drei Untersuchungs-
gruppen mit spezifischen Versuchseinstellungen gerechnet werden konnte: zum Bei-
spiel mit Unlust- und Protestreaktionen (Versuch als Beldstigung und Beein-
trachtigung) bei den H-Kindern, mit Angst- und Unsicherheitsreaktionen (an den
Versuch gekniipfte Befiirchtungen) bei den EB-Kindern, mit Leistungsmotiviertheit
und Anstrengung (Versuch als schulische Leistungsprobe und -priifung) bei den
N-Kindern. Derartige Einstellungen konnen sich in Nachlassigkeit oder Geordnet-
heit der Handlungsausfihrung, in Enthemmung oder Hemmung der Bewegung
guBern. Sie muBiten daher durch eine entsprechende psychologische Versuchs-
vorbereitung von seiten der VL moglichst verhindert werden.

Wiahrend und nach der Untersuchung notierten die VL in verbal-graphischen
Einstufungsskalen!? ihre Beobachtungen: a) tiber Aufmerksamkeit, Konzentration
und Anstrengung des Kindes bei der Testdurchfithrung und b) tiber den Rapport
zwischen VL und Versuchsperson. Die statistische Auswertung dieser Beurteilungen
zeigt, daB die H-Kinder weniger haufig in einem unmittelbaren, guten Kontakt mit
dem VL standen und weniger haufig die Aufgaben mit besonderer Aufmerksamkeit
und Bemiihung erledigten. Ein subjektiver Faktor 143t sich bei diesen Beurteilungen
jedoch nicht sicher ausschlieBen.

4. Graphometrische Auswertung. Die im Hinblick auf eine vergleichende Ana-
lyse des Bewegungsverhaltens bei den drei Versuchsaufgaben erfolgende grapho-
metrische Auswertung bezog sich auf die nachstehenden Bewegungssapekte:

a) Ausfitkrungstempo. Fiir Hin- und Herbewegung und Schreibbewegung
wurden die Anzahl der Abstriche in 30 sec bzw. die Anzahl der Buchstaben in
2 min, fiir das Liniennachfahren die Ausfithrungszeiten ermittelt.

b} Bewegungsgleichmaf. Als Indicatoren dienten bei Hin- und Herbewegung
und Schreibbewegung der intraindividuelle Variationskoeffizient der Abstrichlinge
und bei den Lineaturen die Anzahl der Linieniiberschreitungen. Die Variations-
koeffizienten beziehen sich auf Messungen an einer Folge von 20 Abstrichen im
mittleren Bereich einer Hin- und Herbewegungszeile (immer beginnend mit der
2. Zeile) bzw. an einer Folge von 20 Abstrichen der Buchstaben m, n, u (immer
beginnend mit dem 2. Satz).

Neben diesen Kriterien des Bewegungsgleichmales wurden bei der Hin- und
Herbewegung noch die Variationskoeffizienten des Grundstrichabstandes und des
Neigungswinkels der Grundstriche, bei den Lineaturen die Anzahl der Linien-
berithrungspunkte innerhalb der Doppellinie festgestellt.
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¢) Fliissigkeit der Bewegungsfihrung. Bin qualitativer Bewegungsaspekt. Ent-
sprechende Ermittlungen erfolgten nur fir die Hin- und Herbewegung und das
Liniennachfahren, bei ersterer durch Einstufung in eine 5-Stufen-Skala mit den
Extrempolen einer fliissigen, ungehemmten und einer stockenden, rigiden, gehemm-
ten Bewegungsfiilhrung (zur Reproduzierbarkeit derartiger Beurteilungen vgl. 1),
beim Liniennachfahren durch Auszihlen der Strichinkohérenzen, -anflickungen und
-korrekturen.

Zusatzliche Auswertungen im Hinblick auf die Flissigkeit des Liniennach-
fahrens: Anzahl der Abschleifungen, d. h. der ausgelassenen Winkel und Rundungen
der Vorlage und Anzahl der zusétzlichen Winkel, d. k. der winkelig nachgefahrenen
Rundungen der Vorlage.

d) Bewegungsexpansion. Fixr die vergleichende Betrachtung dieses Bewegungs-
parameters kamen nur Hin- und Herbewegung und Schrift in Frage. Als Expan-
sionsmafl diente die mittlere intraindividuelle Abstrichlinge (zu ihrer Erfassung
siehe unter b).

Dariiber hinaus ermittelten wir an der Hin- und Herbewegung noch den mitt-
leren Grundstrichabstand und an Hand einer 2. Folge von 20 Abstrichen (immer
ausgehend von der letzten Hin- und Herbewegungszeile) den zu erwartenden
Expansionszuwachs im Verlauf der Handlung.

Statistische Ergebnisse
Das statistische Zahlenmaterial ist in den Tab.3—8 niedergelegt.
Die Abb.2-—5 veranschaulichen die Gruppenunterschiede, geordunet nach
den verschiedenen Aspekten des Bewegungsverhaltens (Tempo, Gleich-
maB, Fliissigkeit, Expansion) und die Abhédngigkeit dieser Unterschiede
vom Grad der Kontrollanforderung.
Tabelle 3. Gruppenmittel und signifikante Gruppenunierschiede im Ausfihrungstempo

graphomotorischer Handlungen wit wunterschiedlich hoken Konirollanforderungen
(Vergleiche dazu Abb.2)

N EB H N-EB N-H | ¥B-H
Merkmale N =80 N=380|N=30
1 | Hin- und Herbewegung
Anzahl der Abstriche in 30sec | 68,86 | 80,30| 85,63 — 2,09 —

IT | Schreibbewegung
Anzahl der Buchstaben in 2min 119,20 (123,76 (135,931 — — -

ITa| Lintennachfahren (einfache

Linie) Zeit in sec 34,10 37,66| 29,84 — — 127
IIIb| Liniennachfahren (Doppellinie)
Zeit in sec 31,37135,73 | 30,16| — — | 2,24
— = insignifikanter -Wert; ----» =p < 0,05; ——— =p < 0,01.

FaBt man diese Befunde fiir die einzelnen Handlungsmuster zusam-
men, so ergibt sich folgendes Bild:

a) Hin- und Herbewegung. Die Hin- und Herbewegungen werden
von den H-Kindern gegeniiber der N-Gruppe mit signifikant groBerer
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Tabelle 4. Gruppenmiitel und signifikante Gruppenunierschiede im Bewegungsgleich-
maf} graphomotorischer Handlungen mit unterschiedlich hoken Kontrollanforderungen
(Vergleiche dazu Abb. 3)

N EBE | H |N-EB| N-H | EB-E
Merkmale N = 30|N = 30| = 30

I | Hin- wnd Herbewegung
Variationskoeffizient Abstrich-
lange 14,08 | 14,62 {20,20 — 2,88 | 2,54

IT | Schreibbewegung
Variationskoeffizient Abstrich-
linge 11,03 111,32 | 15,32 | — 3,83 | 3,74

IMla| Léniennachfahren (einfache
Linie). Anzahl der Uber- _
schreitungen 4,97 | 3,93 | 6,07 | 1,87%] — | 2,68%

IIIb| Liniennachfahren (Doppellinie)

Anzahlder Uberschreitungen 2,77 | 1,33 | 3,86 | 2,09%| — 2,62 %
* = z-Werte (Man-Whitney-U-Test!*); ohne * = ¢{-Werte; ----- = p < 0,05;
~~—-=p<0,0l; — =p =<0,001; — = insignifikanter - bzw. 2-Wert.

Tabelle 5. Gruppenmitiel (und Verteilungen } und stgnifikonte Gruppenunterschiede in
der Fliissighkeit der Bewegungsfithrung graphomotorischer Handlungen mit unterschied-
lich hohen Kontrollanforderungen
(Vergleiche dazu Abb.4)

Merkrnal N EB H | N-EB| N-H | EB-H
erxmale N =30|N =30|N =30

Hin- und Herbewegqung
Qualitative Einstufungin + | 7 17 23 :
I | 5-Stufen-Skala: + = fliissige 5,62* 115,19% —
Strichfiihrung, — = ge- — 923 23 7 e oz

hemmte Strichfithrung

Liniennachfohren (einfache
II1a| Linie). Anzahl der Inkohéren- 1,40 | 2,83 | 1,37 | 2,43 _ 2.96
zen, Anflickungen und Korrek- ’ - A
turen der Strichfiihrung

Liniennachfahren (Doppellinie)

ITTb| Anzahl der Inkohérenzen, 063 | 1.33 | 077 | 2.22 . 1.85
Anflickungen und Korrekturen | ’ ’ SV I B .
der Strichfithrung

* — Chi®-Werte; ohne * — z-Werte (Man-Whitney-U-Test4);----- =p=<0,05;

~——=p < 0,01; — = insignifikanter Chi%- bzw. z-Wert.
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Tabelle 6
Gruppenmittel und signifikante Gruppenunterschiede in der Bewegungsexpansion
graphomotorischer Handlungen mit wnterschiedlich hohen Kontrollanforderungen

(Vergleiche dazu Abb.5)

N EB H N-EB | N-H EB-H
Merkmale N =380|N=30|N = 30
I | Hin- und Herbewegung 538 | 8,23 [10,02 | 3,10 | 4,85 _
Abstrichlinge in mm -
IT | Schreibbewegung 307 | 332 | 3.31 _ _ _
Abstrichlinge in mm ’ ’ ’
— = insignifikanter {-Wert; ~———=p» < 0,01; —— = p < 0, 001.

Tabelle 7. Gruppenmittel und signifikante Gruppenunterschiede in verschiedenen
Bewegungsmerkmalen graphomotorischer Handlungen

Merkmale T T P e B e

Hin- und Herbewegung
Grundstrichabstand in mm 4,02| 6,69| 9,33 3,86 | 4,94 | 2,15
Hin- und Herbewegung ‘
Abstrichlinge Ende in Proz. Anfang 106,7 [113,4 [125,4 — 2,29 —
Hin- und Herbewegung
Neigungswinkel in Grad 86,21 | 70,59 | 60,94 | 2,96 | 4,45 —
Hin- und Herbewegung
Variationskoeffizient Grundstrich-
abstand 15,79 18,50 17,88 — — —
Hin- wnd Herbewegung
Variationskoeffizient Neigungswinkel | 8,48 11,41 16,13 2,26 | 3,97 | 2,26
Liniennachfahren (einfache Linie)
Anzahl der Abschleifungen 747 2,50( 7,23 4,12%| — 3,69%
Liniennachfahren (Doppellinie)
Anzahl der Abschleifungen 6,87| 3,40 5,67 3,37%| — 2,33%
Liniennachfalhren (Doppellinie)
Anzahl der Linienberiithrungspunkte | 29,30 | 27,90 34,00 — 2,42% | 2,84%
Liniennachfahren (Doppellinie) '
Anzahl der winkelig ausgefithrten
Rundungen der Vorlage 1,200 1,60 2,37 — | 244%] —

* = z-Werte (Man-Whitney-U-Test4); ohne * = {-Wert; -+ - = p < 0,05;
———-=p < 0,01; =p = 0,001; — = insignifikanter ¢- bzw. z-Wert.
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Frequenz, Fliissigkeit, UngleichméBigkeit (Variationskoeffizienten),
Bewegungsexpansion (Abstrichlinge und Grundstrichabstand)* und
Rechtsschriglage (Neigungswinkel der Grundstriche) ausgefiithrt. Die
Steigerung der Bewegungsexpansion im Verlauf der Handlung ist aus-
gepragter®*. Der ganze Merkmalskomplex spricht fiir ein vergleichs-
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Abb. 2. Gruppenunterschiede im Ausfiihrungst graph torischer Handlungen mit unterschiedlich

hohen Kontrollanforderungen. Zu den ausgewerteten Merkmalen vergleiche die zugehorige Tab. 3. Die
Mittelwerte der EB (- --)- und H ( )-Gruppe wurden in Prozent der Mittelwerte der N-Gruppe
ansgedriickt., Dem Diagramm liegen die Prozent-Differenzen zugrunde. Beachte besonders die bei
allen Handlungen im Vergleich zur N-Gruppe schnellere Ausfithrung der H-Gruppe und die relativ
verlangsamte Ausfithrung der EB-Gruppe bei den héher kontrollierten Handlungen

Abb. 8. Gruppenunierschiede im Bewegungsgleichmal graph torischer Handlungen mit unterschied-

lich hoken Kontrollanforderungen. Zu den ausgewerteten Merkmalen vergleiche die zugehorige Tab. 4.

Die Mittelwerte der EB (- - -)- und H{(——)-Gruppe wurden in Prozent der Mittelwerte der N-Gruppe

ausgedriickt. Dem Diagramm liegen die Prozent-Differenzen zugrunde. Beachte besonders die bei

allen Handlungen im Vergleich zur N-Gruppe ungleichmiBigere Bewegungsfithrung der H-Gruppe

und die bei den hoher kontrollierten Handlungen erscheinende relative Rinengung des Schwankungs-
spielrauras der EB-Gruppe

weise enthemmtes, sowohl bewegungsaktiviertes als auch ungeziigeltes
motorisches Verhalten der H-Kinder. Die Abb.6a und 6b demonstrieren
den drastischen Unterschied.

* Zwischen Bewegungsfrequenz und Bewegungsexpansion besteht bei der H-
und EB-Gruppe im Gegensatz zur N-Gruppe kein gesicherter korrelativer Zusam-
menhang [Koeffizienten: — 0,09 (H), — 0,21 (EB), — 0,39 (N)].

** Hine qualitative Inspektion 148t vermuten, daf die H-Kinder im allgemeinen
auch einen hoheren Schreibdruck aufwenden.

gleichméBiger «—|—»  ungleichmaBiger

normaol
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Bei den EB-Kindern weisen die Unterschiede gegentiber der N-Gruppe
qualitativ in die gleiche Richtung. Sie sind jedoch quantitativ wesentlich
schwicher ausgeprigt. Nur die Differenzen beziiglich Bewegungsfliissig-
keit und -expansion sind signifikant. Das Gleichmaf der Bewegungs-
fithrung ist nicht betroffen.
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Abb. 4. Gruppenunterschiede in der Fliissigkeit der Bewegungsfihrung graphomotorischer Handlungen

mit unterschiedlich hohen Kontrollanforderungen. Zu den ausgewerfeten Merkmalen vergleiche die zu-

gehorige Tab. 5. Die Mittelwerte der EB(- - -} und H{——)-Gruppe wurden in Prozent der Mittel-

werte der N-Gruppe ausgedriickt. Dem Diagramm liegen die Prozent-Differenzen zugrunde. Beachte

besonders die bei der Hin- und Herbewegung im Vergleich zur N-Gruppe fliissigere Bewegungsfithrung

der H- und EB-Gruppe und die relativ unfliissige, gehemmte Bewegungsweise der EB-Gruppe bei den
hoher kontrollierten Handlungen

Abb.5. Gruppenunterschiede in der Beweg pansion graph torischer Handlungen mit unier-
schiedlichen hohen Kontrollanforderungen. Zu den ausgewerteten Merkmalen vergleiche die zugehdrige
Tab. 6. Die Mittelwerte der EB(- - -)- und H( )-Gruppe wurden in Prozent der Mittelwerte der
N-Gruppe ausgedriickt. Dem Diagramm liegen die Prozent-Differenzen zugrunde. Beachte die bei
der Hin- und Herbewegung im Vergleich zur N-Gruppe stirkere Bewegungsentfaltung der H- und
EB-Gruppe und die demgegeniiber geringe relative Bewegungsentfaltung beim Schreiben

b} Schreiben*. Im Gegensatz zur Hin- und Herbewegung kommen bei
der Schreibbewegung entsprechende Unterschiede in Tempo und Expan-
sion statistisch nicht signifikant zum Ausdruck. Jedoch heben sich auch
hier die H-Kinder durch das Ungleichmal} ihrer Bewegungsziige gesichert
von der N- und EB-Gruppe ab.

¢} Liniennachfohren. Beim Nachfahren der einfachen Linie und der
Doppellinie weist die H-Gruppe im Vergleich zur N-Gruppe nur als

* Eine vergleichende Analyse der unter verschiedenen experimentellen Bedin-

gungen aufgenommenen Schiiftproben unserer Versuchsgruppen erfolgt in anderem
Zusammenhang.
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statistische Tendenz ein schnelleres Ausfithrungstempo und eine un-
gleichm#Bigere, unexaktere Bewegungsfithrung (vermehrte Uberschrei-
tungen, und statistisch signifikant: vermehrte Linienberithrungspunkte)
auf. Der Bewegungsablauf zeigt nicht mehr die relative Fliissigkeit und
Ungehemmtheit der Hin- und Herbewegung (kein Unterschied in der
Kohérenz der Strichfithrung, signifikant haufiger: zusitzliche Winkel).

Tabelle 8. Gruppenmiticl (und Verteilungen) und signifikante Gruppenunterschiede
in verschiedenen Relativmerkmalen willkiirlich beschleunigt ausgefithrter grapho-
motorischen Handlungen

N EB H N-EB | N-H | EB-H
Merkmale N = 80| N = 30| N = 30
Hin- und Herbewegung
Frequenz schnell in Proz. normal 158,83 1142,7 1126,0 — 2,76 | 2,16
Hin- und Herbewegunyg
Abstrichlinge schnell in Proz. normal |121,3 |129,8 [150,7 | — | 2,24 —
Hin- und Herbewegung
Grundstrichabstand schnell in
Proz. normal 152,8 |171,2 |184,0 | — — —

Hin- wnd Herbewegung
Relativklassifizierung: Bindungs- - 2 10 10
formen, -+ = fadenartige; — = win- 5,10%| 5,10% —
kelige, girlandige arkadige Bf. - | 28 20 b0 S A

Schreibbewegung
Schreibleistung schnell in Proz.normal| 118,5 |120,9 |114,5 — — —
Schreibbewegung
Relativklassifizierung: Stérun- 4 | 12 14 23
gen der Bewegungskontrolle, — | 6,86%
-+ = Stérungen, — = 0.B. - | 18 16 7 T
* = Chi’-Werte; ohne * = -Werte; «+++==p < 0,05; ———=p < 0,01;

= insignifikanter Chi?- bzw. t-Wert.

Das durchschnittliche Bewegungsverhalten der EB-Kinder ist bei
diesem Handlungsmuster im Vergleich zur N-Gruppe ganz in Richtung
einer gehemmten, unsicheren, iiberkontrollierten Bewegungsweise ver-
schoben. Dafiir sprechen die, als statistische Tendenz deutlichen, ver-
langsamten Bewegungstempi im Verein mit anziigigerem Ablauf (signi-
fikant vermehrte Inkohdrenzen, Anflickungen und Korrekturen der
Strichfiihrung) und die gleichmaBigere, pedantischere Ausfiihrung
(signifikant weniger Uberschreitungen und Abschleifungen).
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d) Willkiirliche Temposteigerung der Hin- und Herbewegung und
Schreibbewegung. Die einschlagigen statistischen Befunde sind in Tab.8
zusammengefaBt, Signifikante Effekte zeigt im wesentlichen nur die
H-Gruppe. Bei auftragsgeméfBer Steigerung der Hin- und Herbewegungs-
frequenz erhéhen die H-Kinder die Leistung im Vergleich zur N- und

'II.‘J“If‘r‘r""""l'ﬂl rry

Abb.6au.b. Hin-und Herbewegungsbeispiele.
a = elf verhaltensunauffillige Xinder;
b = elf altersmiBig entsprechende, ver-
haltensschwierige Kinder der H-Gruppe

EB-Gruppe nur geringfiigig. Es werden die Wellenlinge vergroBert und
die graphischen Hin- und Herbewegungsfolgen fadenartig ausgezogen
(wie entsprechende Korrelationen zeigen: unabhéngig von Frequenz und
relativem Frequenzzuwachs). Die Fliissigkeit der Bewegungsfithrung ist
nicht betroffen. Die Befunde konnen als Symptome einer nachlissigeren,
wirklicher Leistungssteigerung ausweichenden Bewegungsweise unter
Tempoanforderung gewertet werden.

Die willkiirliche Beschleunigung der komplizierten Schreibhandlung
fithrt dagegen bei der H-Gruppe, und nur bei dieser, zu gehduften
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Storungen der Bewegungskontrolle, faBbar in Bewegungsentgleisungen
und -verkrampfungen, in unleserlicher Formgebung und in Ver-
schreibungen (wiederum wunabhéngig von Tempo und relativem
Leistungszuwachs).

Diskussion

Die vorgetragenen Untersuchungsergebnisse fithren zu folgenden
Feststellungen und Annahmen:

1. Die angewandten graphomotorischen Tests differenzieren signifi-
kant zwischen den untersuchten verhaltensschwierigen (oder -gestérten)
und den verhaltensunauffalligen Kindern.

Es ist anzunehmen, dall die Unterschiede im Bewegungsverhalten
primér mit dem Faktor der Verhaltensschwierigkeit (oder -gestértheit)
zusammenhédngen und nicht mit anderen mdglicherweise systematisch
wirksamen Momenten (vergleiche dazu die Zusammensetzung unserer
Versuchsgruppen). Beziiglich des Bewegungsverhaltens der H-Gruppe ist
darauf hinzuweisen, dafl schwachsinnsbedingte motorische Effekte!!
ausgeschlossen sind. Ob auf Grund der positiven Korrelation zwischen
allgemeinem. Intelligenzniveau und graphomotorischer Fertigkeit® die
im Durchschnitt vermutlich geringere Intelligenz der H-Kinder und viel-
leicht auch eine milieubedingte, mangelnde graphomotorische Geiibt-
heit systematische Einfliisse ausiiben, bleibt noch dahingestellt. Die
Hin- und Herbewegung jedenfalls ist als praktisch intelligenzunabhéngig
anzusehen. Es ist auch wenig wahrscheinlich, dafi die Unterschiede im
Bewegungsverhalten unserer Versuchsgruppen mit Unterschieden in der
feinmotorischen Begabung und Lernféhigkeit zusammenhdngen?!?.
Rinmal wurden jeder Versuchsaufgabe im Hinblick auf das Handlungs-
muster geniigend ausgedehnte Ubungsphasen vorgeschaltet und zum
zweiten ist der Lerneffekt bei der Schreibbewegung auf Grund ihrer
Gewohntheit und bei der Hin- und Herbewegung auf Grund ihrer Simpli-
zitdt relativ gering. Des weiteren wire an systematische Einfliisse einer
durch &uBere Momente bedingten spezifischen Versuchseinstellung zu
denken. Diesem Faktor wurde durch MafBnahmen der VL weitgehend
begegnet (siche unter Methodik).

2. Die Untersuchungsergebnisse weisen darauf hin, daB — im
ganzen gesehen — die H-Gruppe und die EB-Gruppe innerhalb der
Verhaltensschwierigen zwei verschiedene Formen représentieren.
Einmal nidmlich scheint die Hin- und Herbewegung am besten
zwischen H- und N-Gruppe zu differenzieren, das Liniennachfahren
vergleichsweise besser zwischen EB- und N-Gruppe. Ferner erweisen
sich die signifikanten graphometrischen Unterschiede bei den H-
Kindern in erster Linie als Folge impulsiver, ungeziigelter, bei den
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EB-Kindern in erster Linie als Symptom gehemmter, tberkontrol-
lierter Bewegungsweise®.

Die beobachteten graphomotorischen Abweichungen unserer ver-
haltensgestorten Versuchsgruppen von der N-Gruppe in Richtung einer
enthemmten oder gehemmten Motorik stehen — im ganzen gesehen —
mit Befunden anderer Autoren, speziell iiber die Schreibmotorik ver-
haltensschwieriger Kinder und Jugendlicher®?%% im Einklang. Ins-
besondere wird auch die Annahme bestéatigt, daBl die Graphomotorik der
H-Kinder durch vergleichsweise starke Impulsivitdt und Unkontrolliert-
heit gekennzeichnet ist.

Eine gewisse funktionelle Parallele zwischen den allgemeinen Ver-
haltensauffilligkeiten (siehe Tab.2) und denjenigen des Testverhaltens
ist unverkennbar. Hier wie dort stehen bei der H-Gruppe unbeherrschte
Impulsivitdt, Kontroll- und Anpassungsméngel und Unausgeglichenheit
des Verhaltens im Vordergrund. Hier wie dort sind die Verhaltens-
auffallickeiten im Vergleich zur EB-Gruppe massiver. Bei letzterer
treten sowohl hinsichtlich des Allgemeinverhaltens als auch hinsichtlich
der Graphomotorik relativ hdufig Gehemmtheit und Unsicherheit her-
vor. Die Annahme ist begriindet, dal die Stérungen in den graphomotori-
schen Leistungen mit den gleichen Gegebenheiten zusammenhingen, die
auch in dem gestorten Allgemeinverhalten der verhaltensschwierigen
Kinderzom Ausdruck kommen,ndmlichinerster Liniemit Unausgeglichen-
heiten und Anormalititen des emotionalen und volitionalen Bereichs
(vgl. hierzu %10). Zu deren Genese (vgl. *-%) sei in diesem Zusammen-
hang nur angefiihrt, da auf Grund der neurologischen Untersuchungs-
ergebnisse frithe cerebrale Schidigungen nicht gruppencharakteristisch
sind. Nédheres dazu in anderem Zusammenhang.

3. Die graphomotorischen Unterschiede zeigen eine Abhédngigkeit
von der funktionellen Struktur der Handlung, inshesondere vom Grad
der Kontrollanforderung. Die impulsive und unkontrollierte Motorik
der H-Kinder tritt besonders deutlich bei einer Handlung mit relativ
geringen Koordinations- und Kontrollanforderungen, die gehemmte,
unsichere und iiberkontrollierte Motorik der EB-Kinder bei einer Hand-
lung mit relativ hohen Kontrollanforderungen in Erscheinung. Bei
komplizierteren Handlungen vollzieht sich die Graphomotorik der H-
Kinder vergleichsweise eingeengter und verkrampfter. Bei der simplen
Hin- und Herbewegung verhalten sich die EB-Kinder vergleichsweise
aktiver und ungehemmter.

* Zu #hnlichen Gegensdizen des psychomotorischen Verhaltens, sowohl im
normalen als auch im neurotischen Bereich, bei Erwachsenen und bei Kindern, und
zwar in Zusammenhang mit der Persénlichkeitsdimension: Extraversion-Intro-
version, vgl.'7.

Arch, Psychiat. Nervenkr., Bd. 201 38
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Abhéngigkeiten des Bewegungsverhaltens von der Handlungsstruktur
sind ein bekannter psychomotorischer Sachverhalt. Es sei z. B. auf die
gut belegte Tatsache hingewiesen, daBl, verglichen mit normalen Per-
sonen, Neurotiker in einfachen, niederstrukturierten psychomotorischen
Aufgaben keine signifikante Desorganisation zeigen (6fter sogar
bessere Ergebnisse aufweisen als Normale), wohl dagegen in komplexen,
hoher strukturierten psychomotorischen Aufgaben?’. Oder die Beob-
achtung, daB sich zentrale Alterationen des psychophysiologischen
Organismus deutlicher in einfachen Bewegungen ausprigen als in
hoéheren Systemen, bei denen sich Effekte ausgleichender Bemiihung
stérker geltend machen kénnen!28, In methodischer Konsequenz der in
Rede stehenden Abhéngigkeiten sind bei psychomotorischen Unter-
suchungen normaler und abnormer Personlichkeiten und Verhaltens-
probleme stets verschiedene Handlungstypen heranzuziehen. Fiir die
Interpretation ist zu fordern, daBl das Bewegungsverhalten in einer Test-
situation in Abhédngigkeit von der Interaktion zwischen den Antriebs-
und Steuerungsfaktoren der Personlichkeit und der funktionellen Struktur
der Handlung gesehen wird (vgl. dazu 2.17)*,

Theoretische Annahmen zur Erklirung der genannten Befunde stellen
wir im Hinblick auf eine Uberpriifung und weitere Untersuchung der
Zusammenhinge noch zuriick.

Zusammenfassung

AltersmifBig iibereinstimmende Gruppen von a) 30 verhaltens-
schwierigen Kindern eines heilpiddagogischen Heims (meist sogenannte
emotionell Verwahrloste), b) 30 verhaltensschwierigen Kindern einer
Erziehungsberatungsstelle und ¢) 30 verhaltensunauffilligen Kindern
wurden unter kontrollierten Bedingungen beziiglich ihrer Graphomotorik
untersucht. Die Testserie umfaite unter anderem drei Handlungen mit
unterschiedlich hohen Kontrollanforderungen: a) Hin- und Her-
bewegung, b) Schreiben, ¢) Nachfahren komplizierter Linien. Die metri-
sche und statistische Auswertung des Testverhaltens fithrte zu folgenden
Feststellungen:

1. Die angewandten graphomotorischen Tests differenzieren signifi-
kant zwischen den verhaltensschwierigen und verhaltensunauffilligen
Kindern. Es wird angenommen, dal die Unterschiede mit dem Faktor
der Verhaltensschwierigkeit (oder -gestortheit) zusammenhéngen.

* g ist von Interesse, dafl ein graphomotorischer Test von grofiter Ein-
fachheit wie die Hin- und Herbewegung, zumindest genau so gut zwischen den
Versuchsgruppen differenziert wie kompliziertere Leistungen. Dies stimmt mit
unseren Erfahrungen an anderen psychopathologischen Gruppeni®!® und mit
Erfahrungen anderer Autoren beziiglich 4hnlich einfacher Tests? iiberein.
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2. Die untersuchten Gruppen der Heimkinder und der Erziehungs-
beratungskinder représentieren zwei verschiedene Formen innerhalb der
Verhaltensschwierigen. Das durchschnittliche Bewegungsverhalten der
Heimkinder ist im Vergleich zur Normalgruppe durch eine impulsive,
ungeziigelte Bewegungsweise gekennzeichnet. Bei den FErziehungs-
beratungskindern iiberwiegt ein vergleichsweise gehemmtes, unsicheres,
ttberkontrolliertes Bewegungsverhalten.

3. Die graphomotorischen Unterschiede zeigen eine Abhdngigkeit von
der funktionellen Struktur der Handlung, insbesondere vom Grad der
Kontrollanforderung. Die Untersuchung und Beriicksichtigung der-
artiger Abhingigkeiten ist ein wichtiger Gesichtspunkt fiir das Studium
psychomotorischer Erscheinungen.
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